
 
 
Zertifizierter Einführungskurs „Unterstützte Kommunikation“ (ZEK) 
nach Standard der Gesellschaft für UK e.V. 
 
Was ist Unterstützte Kommunikation? 
Menschen sprechen mit den Augen, mit den Händen ... und auch mit dem Mund! Sie haben 
das Bedürfnis nach Kontakt, Austausch und Kommunikation. Wer aufgrund von 
angeborenen oder erworbenen Schädigungen in seiner Kommunikation beeinträchtigt ist, hat 
ein Recht auf Unterstützung.  
Unterstützte Kommunikation umfasst Techniken, Methoden und Hilfsmittel, um mit 
Menschen, die in ihrer Kommunikation beeinträchtigt sind, „ins Gespräch“ zu kommen. Durch 
Rituale, Gebärden, Objekte, grafische Symbole oder technische Hilfen wird so die 
Kommunikation im Alltag verbessert. Bedingungen für erfolgreiche Kommunikationsprozesse 
werden geschaffen.  
Es geht darum, kommunikative Situationen für Menschen mit schweren 
Kommunikationseinschränkungen und ihre Kommunikationspartner zu verbessern und das 
Verstehen und Verständigen für beide Seiten zu erleichtern. 
Ziel der Unterstützten Kommunikation ist eine Kommunikation im Alltag, die möglichst 
effektiv und unabhängig ist. Diese ermöglicht eine verbesserte Teilhabe am sozialen Leben 
und erleichtert und ermöglicht Mit- und Selbstbestimmung. 
 

Zertifizierter Einführungskurs Unterstützte Kommunikation (ZEK) 
 
Der Einführungskurs nach Standard der Gesellschaft für Unterstützte Kommunikation e.V. 
führt die Teilnehmer*innen in die Unterstützte Kommunikation ein und vermittelt die 
Grundlagen des Fachgebietes. Die Inhalte des Kurses sind in fünf Bausteinen festgelegt: 

o Grundbegriffe der UK 
Grundhaltungen pädagogisch-therapeutischen Handelns 
Grundprinzipien der UK 
Aufgaben und Zielsetzung von Unterstützter Kommunikation 

o Kommunikationsentwicklung und -analyse 
o Kommunikationsformen in der UK 
o Einschätzen kommunikativer Kompetenzen 
o Kommunikationsförderung 

Planung und Gestaltung der Intervention 
 
Die Teilnehmerzahl ist auf 20 begrenzt. Bei einer aktiven Teilnahme erhält die Teilnehmer*in 
ein Zertifikat der Gesellschaft für Unterstützte Kommunikation e.V. Das Zertifikat des 
Einführungskurses berechtigt dazu, das Zertifikat eines Aufbaukurses zu erwerben. 
Dieser Kurs kann als Teil der Fortbildungsreihe zur UK- Fachkraft nach Standard der 
Gesellschaft für Unterstützte Kommunikation e.V. besucht werden. 
 
Referent:innen: 
Elvira Götze, Sonderschullehrerin an der Weiherschule Hechingen, Fachberaterin am 
Zentrum für Schulqualität und Lehrerbildung (ZSL) in Tübingen, Fach-Referentin und 
Regioleitung Ba-Wü der Gesellschaft für UK e.V. 
 
Andreas Köberle, Fachoberlehrer, Ergotherapeut an der Verbundschule Dettingen, 
Fachberater am Zentrum für Schulqualität und Lehrerbildung (ZSL) in Stuttgart, Referent der 
Gesellschaft für UK e.V. 
 
 
 



 
 
Veranstaltungsort: Wohnhaus Dätzweg – Mehrzweckraum 
   Saint-Claude-Str. 74-78 

72108 Rottenburg 
 
Termine: 17.03.23 & 28.04.23 jeweils von 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
 
Kosten: 210 €  
 
Anmeldung unter:  fachdienst.uk@freundeskreismensch.de 
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